
Anregungen zur Kampagne «Weniger ist mehr» bietet der Fastenkalender 2024.  
Er ist ein inspirierender Begleiter durch die Fastenzeit und liegt in den Schriftständen 
unserer Kirchen auf. Sie können ihn auch in der Administration, Tel. 071 914 88 10 oder 
per Mail info@kathwil.ch bestellen. Auf unserer Homepage stehen die Fastenkalender und 
weitere Informationen auch digital zur Verfügung unter: www.kathwil.ch/fastenzeit.

Jeder Beitrag zählt! Am Sa/So 16./17. März 2024 wird in allen Gottesdiensten das Fasten-
opfer eingezogen. Sie können die Projekte auch durch Banküberweisung unterstützen. 
Bitte geben Sie bei der Einzahlung den Projektnamen an. 
Herzlichen Dank für Ihre Spende!

E-Banking: IBAN CH16 0900 0000 6001 9191 7

 Projekt Madagaskar  ök. Projekt Guatemala

Das Seelsorgeteam wünscht Ihnen eine ermutigende Fastenzeit.



katholische kirche wil

FASTENBRIEF 2024



Fastenbrief 2024
 
«Es ist nicht wichtig, wie gross der Schritt ist, sondern in welche Richtung er geht.»

Die Kampagne der Fastenaktion 2024 lädt uns erneut dazu ein, unsere Gewohnheiten im 
Alltag zu reflektieren: «Weniger ist mehr». Gehen wir der Frage nach, wie ein «Weniger» in 
puncto Konsum oder Aktivitäten zu einem «Mehr» hinsichtlich Klimaschutz sowie unseres 
eigenen Wohlbefindens beitragen kann. 

Die Fastenzeit bietet Gelegenheit, den hektischen Rhythmus unseres Alltags zu durchbre-
chen und über ein Weniger an Aktivitäten nachzudenken. Weniger bedeutet zwar ein Ver-
zicht auf das ein oder andere, bietet damit aber Raum für ein Mehr: Ein bewusstes Konzen-
trieren und Wahrnehmen von eigenen Bedürfnissen und denen unserer Nächsten und unse-
rer Umwelt, schärft die Sinne und ist wohltuend. 
Halten Sie zum Beispiel einmal vor Ihren Mahlzeiten kurz inne. Fragen Sie sich, woher die 
Lebensmittel auf Ihrem Teller stammen und wie sie produziert wurden. Wie viel Arbeit und 
wie viele Ressourcen stecken darin? Der bewusste Konsum ist ein kleiner, aber wichtiger 
Schritt in die richtige Richtung. Durch weniger Konsum, weniger Energieverbrauch und we-
niger Food-Waste können wir unseren CO2-Ausstoss verringern. Jeder Beitrag – ob gross 
oder klein – ist willkommen! Nur gemeinsam ist es möglich, die Klimaerwärmung und damit 
verbundene Konsequenzen zu bremsen. 

Bei den Anlässen während der Fastenzeit in unserer Pfarrei steht diese Gemeinschaft im 
Mittelpunkt. Beim gemeinsamen Essen einfacher, regionaler Mahlzeiten mit Gross und Klein 
finden Begegnung, Dialog, Diskussion und Teilen statt. Im Gespräch können wir uns darüber 
austauschen, wie wir Achtsamkeit für unsere Umwelt, unsere Mitmenschen und für uns 
selbst im Alltag leben können, und uns damit gegenseitig inspirieren. Sie sind alle herzlich 
dazu eingeladen!

Sabine Kutsch, Religionspädagogin



Unsere Angebote in der Fastenzeit

Samstag, 17. Februar  17.30 Uhr Gottesdienst in Wilen 
   anschliessend «Fastenznacht»

Samstag, 24. Februar 18.30 Uhr Gottesdienst Bronschhofen 
 Fastenaktion: „Der Pfarreirat backt Zopf“ 
 Infos im Impuls 02/24 unter Bronschhofen

Sonntag, 25. Februar  10:00 Uhr Gottesdienst mit Kanzeltausch  
  in der evang. Kreuzkirche Wil 

Samstag, 02. März  17:00 Uhr Gottesdienst für Jung und Alt, Kirche St. Peter,  
  Mitwirkung der Singbox anschliessend Fastenznacht  
  und Begegnung mit dem Seelsorgeteam, Pfarreizentrum Wil

Sonntag, 10. März  11.00 Uhr Ökumenischer Gottesdienst Rickenbach  
  anschliessend Suppentag im Mehrzwecksaal

Freitag, 15. März  7. Ökumenischer Passionsweg durch Wil 
  18.00 Uhr Start bei der evang. Kreuzkirche in Wil 
  Ca. 20:00 Uhr Abschluss bei der Kirche St. Peter in Wil,  
  anschliessend gemeinsame Suppe

Samstag, 23. März  „Suppe für alle“ – Erlös zugunsten Fastenaktion 
  11:00 – 14:00 Uhr, Obere Bahnhofstrasse Wil

 Diese Aktionen finden in diesem Jahr in einer neuen / veränderten Version statt. 


